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Des fouh!es corsees
dans ·lescoteaux
stzANNE Leduathlon des coteaux sezannais revient
dimanche, a l'initiative du club de triathlon local.

~
"·M" " . . embre du club de triathlon

". 'de Sezanne depuis quatre
ans, Frederic Ollivier en a

. pris la presidence voici un
an. Dimanche, pour l'organisation
du lse duathlon des coteaux sezan-
nais, il sera done en premiere ligne,
des 6 heures du matin, pour les der-
nlers preparatifs, Pas question ce-
pendant de renoncer a chausser les
baskets. ((Ce duathlon est l'un de~
tout premiers de la saison, justifie le
sportif. Comme une partie de mon
energie aura ete pompee par I'organi-
sation, je ne me fixe pas vraiment
d'objectif mais ra permet de voir ou
on en est, si I'entrafnement de l'inter-
saison a porte ses fruits ... )) -

LE "VENTOUXMAN" EN JUIN
Cette annee, l'epreuve reine du
duathlon sera revisitee. ((L'apres-
midi, lesfemmes puis les'hommes qui
s'inscrivent pour notre course M de-
vront courir 5 km, en pedaler 20, af-
fronter a nouveau 5 km de course et
20 km de velo et conclure par 5 autres
km de course, detaille le president
de Sezanne Triathlon. En multipliant
ainsi les enchafnements, on pimefzte
l'epteuve et ra permet aux specta-
teurs de voir davantage d'allees et ve-
nues au Champ Benoist. JJ Cette liber-
te, les organisateurs n'en dispo-
saient pas tant que la course M fai-

250 coureurs participeront au. duathlon dimanche. Fnideric Ollivier sera run d'eux.

sait partie du championnat regional
Champagne-Ardenne. Un label
qu'elle n'a pasobtenu a l'echelle de
la region Grand Est. ((Le parcours de
ce duathlon est corse, se console Fre-
deric Ollivier. ta, if nous faudra en
plus gerer les enchafnements sans
s'epuiser au premier round ... JJ Ladif-
ficulte ne lui fait pas peur: en juin,
il participera au « Ventouxman », un
triathlon comprenant 2 km de nata-
tion, 90 km de velo - avec l'ascen-

sion du mont Ventoux - et 20 km de
course a pied en terrain escarpe ..•
MARIE LENGLH

EN PRATIQUE
Les automobilistes auront interdiction
de stationner sur le parking du
Champ Benoist, du 7 avril, a
17 heures, au8 avril, a 19 heures. Les
courses X5, 5, jeunes et M s'echelon-
neront de lOa 18 heures.


